Unidade de Cuidados na Comunidade Lourinha

GabinelE 8% Apoio 80 Aluno & 4 Famil ﬂrlb
Projeto de Educacéo para a Saude e Educagao Sexual ’ih'

Wi G Sadils

O que é o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)?
E um local onde podes conversar abertamente sobre satde...

Um local onde te garantimos confidencialidade e onde encontras uma enfermeira para
falar sobre qualquer assunto que te preocupe.

Podes colocar duvidas, mostrar dificuldades, perguntar, pedir ajuda, ou qualquer outra
coisa que julgues necessaria...

Por exemplo, assuntos relacionados com: afetos, sexualidade, infe¢des e/ou doencas,
alimentacao, exercicio, sono, amigos, familia, namoro, tabaco, dlcool...

Basta que te dirijas ao Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia, no periodo indicado:

Hordrio e local de funcionamento

22 Feira Gabinete de Saude

EB 2,3 de Ribamar (junto a Sala de Diretores
13h00 - 15h00

de Turma)
a Eai . .
EB 2,3 Dr. Jodao das Regras 42 Feira (-?abme\te .de.Saude
13h00 — 15h00 (junto a Biblioteca)

NOTA: Poderdo ser marcados outros horarios de atendimento, de acordo com a
disponibilidade. Esta necessidade devera ser manifestada ao Diretor de
Turma/Professor /Educador ou ao professor responsavel pelo PES, em cada Escola.

Professoras Responsdveis pelo PES email

"Prof. Palmira Alves Graga"

EB 2,3 Dr. Joa R Prof. Palmi
3 Dr. Jodo das Regras rof. Palmira Graga <f49@aedlv.org>

“Prof. Aida Santos"

EB 2,3 de Ribamar Prof. Aida Santos <f756@aedlv.org>
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