Publico alvo

Técnicos de Educagéao, Técnicos de Saude, Pais e
Encarregados de Educagéo, Comunidade em Geral

INSCRIGOES até 19 de margo

* Limitadas a0 nimero de lugares existentes e por ordem de recegéo.

+ Workshops limitados a 30 inscricbes cada.
Coordenacédo de Educagéao
Telf. 261 410 135 | Fax 261 410 108
E-mail sonia.custodio@cm-lourinha.pt
teresa.climaco@cm-lourinha.pt
Valor da Inscrigdo: 5,00 €

Modo de pagamento (assinalar com x)

I:l Cheque nominativo a ordem de:
Municipio da Lourinha

I:l Transferéncia Bancéria: NIB CGD

003504050001638023060

(enviar comprovativo apenso a ficha de inscri¢do através do fax
261 410 108 ou por e-mail sonia.custodio@cm-lourinha.pt ou
teresa.climaco@cm-lourinha.pt

I:l Numerario

O papel da afetividade no desenvolvimento da persona-
lidade e a importancia das relagdes intra e interpessoais
nos processos de comunicacgao, adaptagao e integragao
social, considerando a inteligéncia emocional uma fun-
¢ao relevante na resolucao dos conflitos humanos e na
capacidade de viver uma dimensao construtiva com
respeito pela diferenga de opinides, crengas, culturas e
etnias, acedendo assim a formas sas e equilibradas de

convivéncia.

SCOLA a n.ourmho
PROJETO EDUCATIVO MUNICIPAL

ENCONTRO
Educacao

I
T Afet

21 marco

10h00
Saldao Nobre do Edificio dos
Pacos do Concelho, Lourinha

presenca:

Dra.Susana Liberata Rodrigues e Dra. Rita Guerra Nanita
COLABORADORAS DO PROJETO “O LUGAR DOS AFETOS” DE GRACA GONCALVES




Rita Guerra Nanita

Formada pela Escola Superior de Educacgao de Coimbra, em Teatro
e Educagéo, tendo concluido a licenciatura em 2008.

Formada pela Escola Profissional de Teatro de Cascais no curso
profissional de Interpretagéo, concluido em 2002.

E professora de Teatro e Expresséo Dramatica desde 2006.

Tem publicado o “Projeto para a Promogéo da Interculturalidade
na ESEC através de um atelié de Expressdo Dramatica” — no Livro
Dialogo e Comunicagao Intercultural, A Educagéo com as Artes, de
Fernando Sadio Ramos.

Atualmente é formadora e guia (estrela-guia) no Lugar dos Afetos.

Susana Liberata Rodrigues

Licenciada em Psicologia da Saude pela Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacgéo da Universidade do Porto.

1° Ano do Doutoramento em Psicologia Social e Basica na Facul-
dade de Psicologia da Universidade de Santiago de Compostela.
Pés Graduagao em Gerontologia Social no Instituto Superior Miguel
Torga em Coimbra.

Formadora Certificada pelo IEFP.

Colabora com o Lugar dos Afetos como elemento da equipa
técnica, trabalhando tematicas que visam a promogao de estilos
de vida saudaveis, e prevengdo de comportamentos de risco,
construgdo de projetos de futuro consistentes (afeto-itinerante)
e em atividades de sensibilizagdo na area dos sentimentos e
emocgdes (dinamizagdo de Livros e Jogos de Afetos da autora Dr.2
Graga Gongalves).

Programa

09h30
Abertura de secretariado

10h00

Sessao de Abertura

Jodo Duarte Anastacio de Carvalho, Presidente da Cémara
Municipal da Lourinha

10h15 - 12h00
¢ A afetividade no desenvolvimento da personalidade
¢ Alnteligéncia emocional nas relagoes intra e interpessoais

12h00 - 14h00
Almocgo Livre

14h00 - 17h00
WORKSHOP
¢ “GOSTARzinho” - Jogo de afetos para a Educagéo
Pré-escolar, 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico
(abordadas areas como: Autoconhecimento, Autoestima, Autoconfianca, Comuni-
cacao, Familia, Grupo, Amizade, Criatividade, Imaginagao, Brincadeira, Emogdes,
Deciséo, Escolha e Resolugéo de Conflitos)
* “Flor da Idade” - Jogo de afetos para o 3° Ciclo do Ensino
Basico e Ensino Secundario
(Partilna de Pensamentos, Sentimentos e valores sobre 0 Amor, Amizade, Familia,
Competéncias Sociais, Sexualidade, Escolhas e Decisdes)

17h00

Sessédo de Encerramento

Fernando Oliveira, Vereador da Educagéo da Camara
Municipal da Lourinha

FICHA DE INSCRICAO
NOME

MORADA

CODIGO POSTAL
TELF.

E-MAIL
PROFISSAO

EMPRESA/ INSTITUIGAO

NIF
WORKSHORP (assinale com X aquele em que se inscreve)
I:l “GOSTARzinho” (limitado a 30 inscrigdes)

I:l “Flor da Idade” (limitado a 30 inscrigdes)



