
Geografia – 3.º ciclo  

Áreas P.A.S.E.O.  

Conhecimento e 
Capacidades  

80%  
(Ponderação)  

 DESCRITORES DE DESEMPENHO   
PROCESSOS DE 
RECOLHA DE 
INFORMAÇÃO 

Muito Bom  
(nível 5)  

Bom  
(nível 4)  

Suficiente 
 (nível 3)  

Insuficiente 
(nível 2)  

Fraco  
(nível 1)  

Linguagem e textos  
  

Informação e 
comunicação  

  
Raciocínio e 
resolução de  
problemas  

  
Pensamento crítico 

e pensamento 
criativo  

  
Bem-estar, saúde e 

ambiente  
  

Sensibilidade 
estética e artística  

  
Saber científico, 

técnico e tecnológico  
  

Consciência e 
domínio do corpo  

  
Desenvolvimento 

pessoal e autonomia  
  

Desenvolvimento 
interpessoal  

D1  
Localizar e 

compreender os 
lugares e as 

regiões  
  

35 %  

Com muita 
facilidade  
localiza lugares e  

regiões e conhece 
sempre os  
conceitos  
relacionados com 
o território.  

Com facilidade 
localiza lugares e  
regiões e conhece  
quase sempre os 
conceitos  
relacionados com 
o território.  

 
Com alguma 
facilidade  
localiza lugares e 
regiões e por 
vezes revela 
conhecer os  

conceitos  
relacionados com 
o território.  

Com dificuldade 
localiza alguns  
lugares e regiões.  
Conhece poucos 
conceitos  
relacionados com 
o território.  

 
Não é capaz de 
localizar lugares e 
regiões nem  
revela conhecer 
quaisquer  
conceitos  
relacionados com 
o território.   

 

 

Avaliação formativa  

Avaliação sumativa  

  

- Participação oral,  

- Fichas de trabalho 

individuais, de 

pares e/ou de 

grupo  

- Trabalhos 

individuais, de 

pares e/ou de 

grupo  

- Interação na aula  

- Rubricas 

- Fichas de  

avaliação sumativa  

- Participação /  

desempenho no 

trabalho de projeto  

- Fichas de 
autoavaliação.   

 
D2  

Problematizar e 
debater as  

inter-relações 
entre  

fenómenos e 
espaços  

geográficos  
  

35 %  
 

Com muita 
facilidade  
formula,  
problematiza e  
debate questões 
geográficas.  

Com facilidade 
formula,  
problematiza e  
debate questões 
geográficas.   

Com alguma 
facilidade  
formula,  
problematiza e  
debate questões 
geográficas.  

Com dificuldade 
formula,  
problematiza e  
debate questões 
geográficas.  

Não é capaz de 
formular,  
problematizar e  
debater questões 
geográficas.  

D3  
Comunicar e 

participar  
  

10 %  

 
Com muita 
facilidade  
comunica e  
participa nas 
atividades.  

Com facilidade 
comunica e  
participa nas 
atividades.  

 
Com alguma 
facilidade  
comunica e  
participa nas 
atividades.  

Com dificuldade 
comunica e  
participa nas 
atividades.  

Não é capaz de 
comunicar e  
participar nas 
atividades.  

  

       

   



  

  

Áreas P.A.S.E.O.  

Compromisso 
e Autonomia  

20%  
(Ponderação)  

 DESCRITORES DE DESEMPENHO   
PROCESSOS DE 
RECOLHA DE 
INFORMAÇÃO 

Muito Bom  
(nível 5)  

Bom  
(nível 4)  

Suficiente  
(nível 3)  

Insuficiente 
(nível 2)  

Fraco 
(nível 1)  

  
  

Consciência e 
domínio do corpo  

  
Desenvolvimento 

pessoal e autonomia  
  

Desenvolvimento 
interpessoal  

Compromisso 
 

10% 

Responsabiliza-se 
sempre pela 
construção das 
suas 
aprendizagens e 
coopera sempre 
com os outros. 

 
Responsabiliza-se 
quase sempre 
pela construção 
das suas 
aprendizagens e 
coopera quase 
sempre com os 
outros. 

 
Responsabiliza-se 
várias vezes pela 
construção das 
suas 
aprendizagens e 
coopera várias 
vezes com os 
outros. 

 
Responsabiliza-se 
poucas vezes 
pela construção 
das suas 
aprendizagens e 
coopera poucas 
vezes com os 
outros. 

Ainda não se 
responsabiliza 
pela construção 
das suas 
aprendizagens, 
nem coopera 
com os outros. 

 

 

Grelhas de 
observação  

Autoavaliação  

Heteroavaliação  

Autonomia 
 

10 % 

Trabalha sempre 
com autonomia 
de acordo com os 
objetivos 
delineados. 

 
Trabalha quase 
sempre com 
autonomia de 
acordo com os 
objetivos 
delineados. 

 
Trabalha várias 
vezes com 
autonomia de 
acordo com os 
objetivos 
delineados. 

 
Trabalha poucas 
vezes com 
autonomia de 
acordo com os 
objetivos 
delineados. 

 
Ainda não 
trabalha com 
autonomia de 
acordo com os 
objetivos 
delineados. 

  

Aprovado em Conselho Pedagógico em ______/_______/________.  

       

   


