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 PONDERAÇÕES 

DISCIPLINA DOMÍNIOS 1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 

PORTUGUÊS Oralidade 25% 25% 15% 15% 

Atitudes e Valores 

20% 

Leitura 20% 20% 25% 25% 

Escrita 20% 20% 25% 25% 

Educação Literária 5% 5% 5% 5% 

Gramática 10% 10% 10% 10% 

PLNM (A1/A2/B1) Compreensão Oral 10% 10% 10% 10% 

Atitudes e Valores 

20% 

Produção Oral 10% 10% 10% 10% 

Interação Oral 10% 10% 10% 10% 

Leitura 15% 15% 15% 15% 

Escrita 15% 15% 15% 15% 

Gramática 10% 10% 10% 10% 

Interação Cultural 10% 10% 10% 10% 

MATEMÁTICA Números 20% 20% 20% 20% 

Atitudes e Valores 

20% 

Álgebra 20% 20% 20% 20% 
Dados e Probabilidades 20% 20% 20% 20% 
Geometria e Medida 20% 20% 20% 20% 

EST. MEIO Sociedade 20% 20% 20% 20% 

Atitudes e Valores 

20% 

Natureza 20% 20% 20% 20% 
Tecnologia 20% 20% 20% 20% 
Sociedade/ Natureza e Tecnologia 20% 20% 20% 20% 

ED. FÍSICA Perícias e manipulações 20% 20%   

Atitudes e Valores 

40% 

Deslocamentos e Equilíbrios 20% 20%   
Jogos 20% 20% 20% 20% 
Ginástica   20% 20% 
Atividades Rítmicas Expressivas   20% 20% 

ED. ARTÍSTICA Artes Visuais 15% 15% 15% 15% 

Atitudes e Valores 

40% 

Música 15% 15% 15% 15% 
Exp. Dramática/ Teatro 15% 15% 15% 15% 
Dança 15% 15% 15% 15% 

CIDADANIA / HdT Conhecimento dos temas tratados 5% 5% 5% 5% 

Atitudes e Valores 

40% 

Pesquisa e questionamento 10% 10% 10% 10% 

Observação/ Identificação e Análise 10% 10% 10% 10% 

Desenvolv. de novas ideias e soluções 10% 10% 10% 10% 

Participação 10% 10% 10% 10% 

Compromisso 10% 10% 10% 10% 

Autonomia 5% 5% 5% 5% 

APOIO AO ESTUDO Métodos e Trabalho de Estudo 20% 20% 20% 20% 

Atitudes e Valores 

 

40% 

Motivação 20% 20% 20% 20% 

Organização 20% 20% 20% 20% 

Comunicação 20% 20% 20% 20% 
 Nota: O domínio das Atitudes e Valores terá a ponderação de 20%, exceto nas disciplinas de: Educação 

Moral e Religiosa Católica e, no 1.º Ciclo, as disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento, Educação Artística, Educação Física e 

Apoio ao Estudo, em que poderá ter uma ponderação máxima de 40 %. 
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